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Değerli meslektaşlarım

TNDer SPSCG eğitim ve öğretim grubu olarak yeni bir bültenle daha karşınıza çıkıyoruz. Bu 
bültende servikal posterior ve anterior diskektomi ile ilgili video sunumları paylaşılmaktadır. 
Üyelerimizi sorguladığımızda makale şeklinde değil de daha çok master düzeyinde cerrahi 
videolar hazırlanması gerektiği şeklinde bir geri bildirim aldığımızdan bunu bir ihtiyaç olarak 
hissettik. 

Servikal dejeneratif disk hastalığında sinir kökü basısına neden olan disk hernileri eğer 
kalsifiye ise tercihimiz anterior, ekstrüde bir disk sinir kökü basısına neden oluyor ise ve 
aksial şiddetli boyun ağrısı yoksa sadece posterior key hole foraminotmiler ile dekompresyon 
hedeflemekteyiz. 

Geçmiş bültenlerde olduğu gibi son derece verimli olmasını arzulayarak hazırladığımız bu 
bültenin siz değerli üyelerimiz ve okuyucularımızın bir başvuru dergisi olarak faydalanmasını 
arzu ettik.

Daha verimli bültenlerin ortaya çıkması için paylaştığınız görüş ve önerilerinize çok teşekkür 
ederim.
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