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Değerli Meslektaşlarım,

Her geçen gün teknolojinin yaşamımızı farklı biçimlerde etkilediğine tanık 
olmaktayız. Elbette ki, bu değişim tıp alanında da yerini bulmakta ve yeni 
tedavi yöntemleri gündemimize girmektedir. Bunlar genellikle cerrahi tedavi 
sırasında biz cerrahların; sonrasında ise hastalarımızın konforunu artırmaya 
yönelik olmaktadır. Bu uygulamaların bir kısmı klinik uygulamalarda karşılığını 
bulamadan unutulmakla birlikte endoskopik disk cerrahisi son 30 yılda giderek 
gelişmekte ve yaygınlaşmaktadır. Bu kapsamda, lomber endoskopik disk 
cerrahisini farklı uygulama yöntemleri ile birlikte ele almayı amaçladık. Ayrıca, 
içinde bulunduğumuz kliniklerin dışına çıkarak bu uygulamalara bir de sanatsal 
yönden bakalım istedik.

Sağlıklı ve mutlu günler dileği ile… 

Dr. Ali DALGIÇ
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