Tarihleri tam olarak animsamiyorum ama 1990’k

yillarin  baslarinda Marmara Universitesi  Tip
Fakiiltesinde 6gretim tyesi olarak calistyorum ve o
zaman idealim kafa kaidesi cerrahisi 6grenmekti. Bir
tip fakultesi ogrencisi bana babasinin grafilerini getirdi,
omurlardan birinde patolojik bir ¢cokme kirigr vardi
ve cerrahi yapilmasi gerekiyordu. Hastay1 yatirdim
ve ortopedi boliminden konsultasyon istedim. Ben
vertebrektomi yapacagim. Hocanizda yurt disinda bir
takim yeni vidalama teknikleri ciktigim ve bunlarin
kurslarma giderek egitim aldigim1 bana anlatmisti
(hocaninisminivermiyorum). Vertebrektomidensonra
stabilizasyon icin cagiracagim. Ertesi gin ameliyata
girdik ve ben vertebrektomiden sonra kendisine
haber ilettim. Gelebilecegini ve enstrumantasyona
baslayabilecegini bildirdim ve steril bir sekilde hasta
basinda beklemeye basladim. Biraz sonra uzmani
gelerek “.....hocam geliyor ama sizin ameliyatta
bulunmanizi istemiyor” dedi. Inanamadim ve ¢iktim.
Ama kendi kendime karar verdim. “Omurga cerrahisi
yapacagim”. Ertesi hafta gelen bir torakal 12 kirigina
genel cerrahideki bir arkadasimla beraber toraks
ve batin1 acarak ve acarken de firmanin kitapcigini
sayfa sayfa cevirerek Kaneda ameliyati yaptim. Bu

Turkiye’de yapilan iki veya tctincit ameliyatti.

O yillarda Antalya'da (yaniliyor olabilirim ama)
ikinci Tuark Ortopedi Derneginin uluslararasi
toplantisina katildim ve orada zayif ince uzun boylu
bir meslektasimla, Dr. Mehmet Zileli ile tanistim. Bana
omurga cerrahisi ile ugrasmaya basladigin soyledi ve
hayret ettim ve benim gibi de dustinenler varmis diye
icimden gecirdim ve cok sevindim. Birlikte konusarak
suna karar verdik “birbirimizden destek alarak
omurga cerrahisini yapildigi son sekli ile okuyarak,
uluslararas: toplantilara katilarak ve 6grendiklerimizi
yaparak bir bilgi birikimi olusturacagiz ve daha sonra
toplantilar duzenleyerek ve kongrelerde, oturumlarda
konusarak ve bildiriler sunarak ogrendiklerimizi
tim bu isle ugrasmak isteyen ttiim norosirurjiyenlere
anlatacagiz” dedik ve ayrildik.
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Bir sene anterior ve posterior omurga cerrahisi
bilgi birikimimizi toparlayarak bir araya geldigimizde
toplantilar yapacak ve omurga okullar: diizenleyecek
bir sermayemizin olustugunu gordik ve aymi yil
yanimiza bu ise hevesli iki kisi daha katildi. Dr. Murat
Hanci ve Dr. Kemal Ko¢. Onlart Dr. Palaoglu ve Dr.
Naderi izledi. Bu arada gelecek en kisa zamanda bir
kitap yazmaya karar verdik. Bir sene icinde son derece
yeterli ve tim tulkede calisan meslekdaslarimiszin
karinca kararinca bilgi ve becerisi oraninda bu kitaba
katkida bulundu. Toplanti veya egitim semineri
duzenlemek kolay da tim norosirirji uzmanlarimimn
toplandigr kongrede bildiri sunmak zor cunku
bildirileri sececek bir bilimsel komite yok. Her
seyden anlayan toplantiyr ve duzenleyen tc, bes
kisinin “sen, ben, Abdullah” seklinde toparladiklar
komite bildirilerin bilimsel degerine karar veriyordu
ve bildirilerin hepside nedense poster oluyordu.
Toplandik ve aramizda tartistik. Ayr1 bir dernek kursak
cok iyl ama ana dernege zarar verecegiz ve buda hic
istemedigimiz bir sey. O zaman dernege bagh bir alt
grup olusturalim ve spinal cerrahi grubunu kuralim
ve dernegin catisi alinda calisalim diyerek bir karara
vararak o zamanki dernek baskanimi Dr. Yamac
Taskin'in kapisini caldik ve durumu anlattik. Kendisi
bu oneriyi memnuniyetle karsiladi. Onu minnetle
aniyorum cunkit o olmasaydi gruplar olmayacakt.
Cunku camiada kiyamet koptu ve inanin koparanlarin
cogu da daha sonra TNDer’i arkadan kallesce vurmaya
calisan ama basaramayanlardi. Ama Dr. Yama¢ Taskin
agirhgim koydu ve yalnmiz spinal cerrahi grubunu
degil diger gruplarida kurdu. Gruplarin calisma
prensipleri yazildi ve her sene kongrede her grup
kendisi ile ilgili toplantilar1 duzenlemeye ve gelen
bildirileri degerlendirmeye basladi. Spinal cerrahi
grubu olarak yine her sene iki sempozyum yapmaya
ve ferdi uluslararasi toplantilar, grubun buinyesinde
yerel toplantilar duzenlemeye basladik. Yurdun her
yanina bir karsilik beklemeden ameliyatlara gittik ve
calismak isteyenlere kapimizi actik. Birde baktik ki bir
bolitkken tabur ve taburken ordu olmusuz.
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Spinal vidalar c¢ok yuiksek paralarla yurdumuza
geldigi icin Dr. Zileli ile birlikte yerli rutin cerrahide
kullanilabilen anterior ve posterior, lomber ve servikal
cerrahiler icin vida sistemleri tasarladik, Uretildi ve
yillarca kullandik. Her yerde omurga cerrahisi ile
ilgilenen ve olanaklari ile yapmaya calisan bircok
tyemizin yetistigini gorduk. Bu insana buyuk bir zevk
Veriyor.

Bir surt ciddi bilimsel makale impakt degeri yuksek
dergilerde yayinlandi. Ornegin Dr. Iplikcioglu, Dr.
Dalbayrak ve Dr. Yilmaz ve Dr. Kaptanoglunun
gelistirdigi cerrahi teknikler basilirken yine Dr.
Turkmen’in anterior yapay vertebra cismi enstriimant,
Dr. Senelin omurgadan kirk vidayr cikarma seti

belirli bilgi birikimleri sonucu ortaya cikti.

Her sempozyumdan sonra gincel bilgiyi ihtiva eden
kitaplar yayinlandi. Yurt disina kitap bolumleri
yazildi. Klinik tedaviye giren ve yapilmasi tilkemizde
hayal olan bircok ameliyat klinik rutinin bir parcasi
oldu. Ve biz cok mutlu olduk.

Meslektaslarimiz arasinda sevimsiz isler yapanlarda
oldu ve arastirdigimizda onlarin hi¢ birinin bu
bilgi yumaginin icinde olmadiklarini tespit ettik.
Bunun yan sira bizim yanlis isler yaptigimiz1 Saghk
Bakanligina bir rapor dizenleyerek,
grubu sikayet eden, yurt capinda bazi ameliyatlarin
yapilmasini engelleyen ve meslektaslarinin arkasindan
rapor dizenleyen de oldu. “Hile ve ihanet gugsiz

aramizdan

insanlarn isidir” ve “Bilmeden yapilan hata yanhshk,
bilerek yapilan hata ise ihanettir” diyerek bu sevimsiz
anilarimizi unutmayarak gecelim.

cerrahisi  tulkemizde dunya
capinda yapilmaktadir ve ortopediyi bir tarafa
birakirsak norosirtrji pratiginin énemli bir kismini
olusturmaktadir. Gen¢ arkadaslarima yenilikleri

izlemelerini, tasarladiklarini cekinmeden yapmalarini,

Bugun  omurga

yazmalarini ve yazilan yazilar1 da alintilamalarim ve
birbirlerine destek olmalarini oneriyorum. Her basari
ekip isidir.



