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ASACAKSIN BU DOKTORLARI !

Hamurabi Yasast Madde 219: Hekim hastasim 6ldiiriir ya da tehlikeli bicimde yaralar ise iki eli kesilir.

Degerli meslekdaslarim;

Birkac gun once sevgili Cuneyt arayip spinal grup
bulteninde hukuk kosesi duizenlemeyi dusundugunii
ve buraya bizleri ilgilendiren yasal sorunlar, yasalar
ve yonetmelikleri iceren bilgilendirme yazisi yazmam
istediginden beri boylesine soguk ve sikici olabilecek
bir konuyu nasil katlamilabilir hale getiririm diye
dusunmekteyim.

Kuru kuruya yasa, yonetmelik, genelge saganag ile kafa
uttlemeye baslamadan uzun siiredir Demokles’in kilic1 gibi

” «

kafamizin tizerinde sallanan “tam gun calisma” “mecburi

hizmet” gibi yasalar ve tasarilar gundem degistirmek
gerektiginde veya tlke “secim sath-1 mayiline” girdiginde
secmene hos gorinmenin en ucuz yontemi olarak gecen
bin yildan bu yana kullanilmaktadir.

Bir beldeye hekim gondermek ne de olsa kanalizasyon
yapmaktan ucuzdur ve goz ontinde olan bir nesne olmasi
hasebiyle daha fazla puan getirir, ayrica ne kadar ustine
gitseniz de kolayina itiraz nidalari ¢ikartmaz, keza cikarsa
da dinleyen yoktur. Cuinka itirazlar bireyseldir, yillar yili
bir araya gelip tek bir olamamislardir bu nedenle kicuk
lokmalar misali kolayca yutulup 6guttlebilirler. Bu bilen
yoneticiler bu karti daha cok oynayacaklardir. Gecmise
baktikca bize en buyuk haksizliklar1 meslekdaslarimizin
yaptig1 gun gibi ortadadir. Bizde bu ense oldugu surece
daha cok tokat yeriz.

Bu girizgahtan sonra bir hekimle evlenip sikintilan
paylasan bir isletmecinin yazdigi satirlara yer vermek
istiyorum:

Benim arkadaslarim -yani mihendisler, avukatlar,
isletmeciler universitede, hadi bilemedin tniversiteyi

bitirdiklerinde nisanlandilar, islerini yoluna koyup
yuvalarini kurdular. Bir doktorla birlikteyseniz boyle bir
sansiniz yoktur. Canki tiniversite bittiginde aslinda hic bir

sey bitmez, soyledigi gibi, “sevinecek bir seyiniz yoktur”.

Mezun oldu ve aylarca ders calisti. Sonra TUS’a girdi,
olmadi. Zorunlu hizmet kurasinda Karst cekti. Doguya
gitmekle sorunu olan bir insan degildi zaten, gitti. Dogu
nedir bilir misiniz? Ben bilmem, ama o anlatti. Dogu, hic
bir aletinizin olmadig1 hastanelerde tan1 koyabilmek icin
insanustit caba sarf etmektir. Gerekli araclar olmadan
hastamizi iyilestirmeye calismaktr. Dogu, devletin
ambulanslara benzin koymadig1 ve sevki gerceklestirmek
icin hasta yakinlarindan ambulansa benzin almasin
beklediginiz yerdir. Hasta yakinlarinin parast yoksa
doktorun tizerine yiarumesidir. Dogu, as1 yapmak icin jilet
gibi kayalara tirmanmak, dag koylerine cikmak, sonra
da as1 yaptiginiz cocuklarin ailelerinden azar yemektir.
Dogu, devletin gotirmedigi her tarli hizmetin sorumlusu
olmaktir. Halkin gozunde devlet olmaktir, devletin

beceremedigi her seyin musebbibi olmaktir.

Malumunuz hekimlik disaridan bakildiginda isiltilart
ile goz kamastiran bir lunapark gibidir, herkes orada
olmaya imrenir fakat gelenleri memnun etmek icin orada
calisanlarin hangi sikintilara katlandigini dustunmezler, ne
de olsa ama¢ mutluluga ulasmakur.....

Biz hekimler meslegimiz icabi hep o6lumle yakin
olmusuzdur. Gece gunduz hastanizin hayatta kalmasi i¢in
cabalarsiniz, ama bazen elinizde kaliverir. Her gin 6lumun
solugunu etrafinizda hissederek yasarsiniz. Belki baskalar
buna alistigimiz1 dustnebilirler, ama olumu kaniksamak
zordur. Cunkd, kabullenilmesi guctar.



Olmek tizere olan da, cevresindekiler de kabullenemez.
Olmemesi gerektigini distniirler. “Neden?” diye sorulur.
“Soyle olsaydi, olmasaydi” yorumlar:t yapilir. Bunlarin
haklilik paylar olabilir kuskusuz, ama 6lum hepimiz icin
degistirilemeyen bir duraktir. Biz hekimler bir anlamda
olumle carpisan, onu durdurmaya, ertelemeye cabalayan
savascilariz, ama bizler de olumlu birer insaniz.””Kelin
ilac1 olsa basina surermis” deyisi bu caresizligimizi tam
ifade ediyor. Biz, olum karsisindaki bu caresizligimizi
biliriz bilmesine, ama hasta ve hasta yakinlar1 boyle
dustnmezler. Hastalar hekime gelinceye kadar yasadiklar
sorunlar1 kendilerinden, cevresinden veya kaderlerinden
bilirler. Ancak, hekime basvurdugu andan itibaren, artik
olayim butin sorumlulugu hekimin omuzlarindadir.
Eger iyilesmiyorsa; gec iyilesiyorsa; daha kotusu, giderek
kotiye gidiyorsa; hele hele olum veya kalici sakatlanma
olusmus ise; bunun, hekimin zamaninda ve dogru teshis
koyup, uygun tedaviyi yapmamasindan kaynaklandigini
dusunitrler. Dogru hekim mudahalesine ragmen, islerin her
zaman yolunda gitmeyebilecegini; baz1 hastaliklarin dogal
seyrinin tedaviyle degismeyebilecegini; hekimlerin de diger
insanlar gibi, olim karsisinda caresiz kalabileceklerini
kabullenmek istemez coklari. Olumden, sakatlanmadan
veya diger olumsuz sonuclardan hekimi sorumlu tutarlar.
Kendi kafalarinda hekimi yargilayip suclu bulurlar ve
verdikleri hukmil infaz etmeye kalkarlar. Bagirip cagirirlar,
tehdit ederler, yakasina yapisip tartaklayabilir, pusu kurup
oldurebilirler. Sonu¢ olarak, hekimler de hastalar1 gibi,
hastaligin sifa bulmasi icin calisirlar. Ancak, sifa yalnizca
hekimin elinde olan bir sey degildir. Oyle olsaydi, hicbir
hekim, hic bir hastasindan bunu esirgemezdi. Hi¢c olmazsa
bunu kendilerinden esirgemezlerdi ve hekimler 6lumsutz
kisiler olurlardi.

Sade vatandas kiligindaki birtakim sehir eskiyalari,
artik geldi hastane kapilarina dayandi, hekimlere saldiriyor.
Hekimlige kars1 cok ciddi bir diismanhk tirmaniyor

Hastalarin da kotu kalplisi olur. Olmaz degil! Misal,
hekiminin kalbine kursun sikanimi gorduk. 100 kisi
toplanip hastaneyi basmaya gelenini de... Eltisinin saglk
karnesine kendi ilacim1 yazdirmaya geleni, tatile ¢cikmak
icin naylon rapor isteyeni, gecenin bir yaris1 ka¢ yillik
sintizitini acil serviste ¢ozdurmeye kosani, sevk kagidina
ucakla seyahati uygundur kasesi talep eden poliklinik
hastalarim1 say say bitmez... Hastalar iyi kapli olmak
durumunda mi, o da ayr bir soru. Ama hekim, iyi kalpli
olmak zorunda! Hekimlik tabii ki zordur, ama herhalde
hi¢ bu kadar zor olmamuisti. En zoru da hala kalbini temiz
tutabilmek! Edilen yemin, ayrim yapmayacaksin diyor,
sakin ha! Senin hunerin, yapacaksin! Fakat gayet normal
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goranumli, bilincli (!) sade vatandas kiligindaki birtakim
sehir eskiyalari, artik geldi hastane kapilarina dayandi,
hekimlere saldiriyor. Turkiye’de hekimler tehdit altinda.
Hekimlige kars1 ¢cok ciddi bir dusmanlik tirmaniyor. Sizin
kaniniz donmuyor mu? Tam da saglik reformu ve TCK’'da
hekim hatalariyla ilgili dtizenlemeler sonrasinda, carpici
bicimde tirmanan bu hekim karsithigi ne ola ki? Celiski
yok mu? Saglik reformu isliyorsa, hastalarin da memnun
olmas1 gerekmez mi? Her ne kadar musteri haklarim
cagristiran bir uslupla sunulsa da, hasta haklar1 gecmisle
kiyaslanamayacak denli hakim kilinmisken, hemen her
hastane kapisina en az bir tane sikayet kutusu dikilmisken,
neden hastalarimiz hala umutsuz, hircin ve kavgaci ki?

Bu denli sikintiya gogus geren hekimden daima,
sevecen, ilgili, ustine vazife olmayanlar dahil her tirlu
sorunu ¢ozen birisi olmasi beklenirken diinyadaki son tibbi
gelismeleri takip etme hakki ve ayni zamanda yukumlulagu
verilirken, hekimlerin bu gelismelere ulasabilmeleri icin
gerekli seyahat, dergi aboneligi, kitap alimlar1 ve benzeri
harcamalar dikkate alinmalidir. Ayrica hekimlerin islerini
yaparken kullandiklar1 yogun emek ve bilginin karsilig
da 6denmelidir. Ayrica hekimlerin riskli bir is yaptiklar
her an ytiksek meblagh tazminat davalariyla kars: karsiya
gelme olasiliklar da hesap edilmelidir.

Saglk Bakanligl tarafindan hazirlanan “tam gun
calisma” yasasi, hastanelerin yukunu artirmak, zarar eden
universite hastanelerini batma noktasina getirmek gibi
olumsuzluklarinin yaninda onemli bir hakk: da ortadan
kaldiriyor.

Serbest calismay1 tercih edecek hekimlerin ozel
hastanelerde ve tip merkezlerinde hasta tedavi edebilme,
ameliyat yapma, dogum yaptirma gibi haklar ellerinden
alintyor. Turkiye’de butin meslek mensuplarinin sahip
oldugu bir hak, hekimler icin uygun gorulmiyor. Bu,
temel insan haklarina aykir1 oldugu gibi Anayasanin acik
hitkumlerine de aykiri. Ote yandan muayenehanelerin
kapatilmak zorunda kalmasi, sayilar1 60 bine varan
sekreter, hemsire, hastabakic1 gibi personelin issiz kalmast
anlamina da geliyor. Saglik hizmetlerinin bir tir ticari
faaliyet olarak algilanmasina ve yerine getirilmesine elbette
ben de karsiyim.

Bizde nedense herkesin meslegini icra ederek para
kazanmas1 yadirganmaz ama hekimlerin kazandiklan
paralar herkesin gozine batar. Cok agir ve uzun
yillar gerektiren bir egitimi, ustelik kendi parasiyla
alan hekimlerin bu kadar eziyeti hak etmediklerine
inaniyorum. Boyle giderse, elde eziyet edecek hekim de

kalmayabilecegini hatirlatmak isterim.



Simdi de kagit izerinde var olan haklarimiza deginelim.
Hekimlerin haklan ile ilgili yazili bir hukuk kurah
olmamast hekimlerin hicbir hakka sahip olmadiklari,
sadece yukumlukler altina girdikleri anlamini tasimaz!.
Tarafimiza taninmis ama nasil kullanilacag: bilinemeyen

haklarimizdan bir kacim asagida siraliyorum. Aman

dikkatle sahip ¢ikalim.....

1. Oncelikle hekimlerin nitelikli bir egitim gorme ve
kendilerini yenileme hakki vardur.

2. Hekimler, aldiklar1 egitim ve harcadiklar1 emege
uygun ve “yeterli” bir tucret alma hakkina
sahiptirler.

3. Hekimler, hicbir kisi veya merciden baski gormeden
serbestce meslegini icra edebilme hakkina
sahiptirler.

4. Hekimler, cagdas teknolojiden ve bilimsel
gelismelerden yoksun birakilmadan yeterli bir
donanimla meslegini icra edebilmelidir.

5. Hekimler, acil yardim, resmi ya da insani gorev
hali disinda, makul ve hakli bir gerekce ile hastay1
reddetme hakkina sahip olabilmelidir.

6. Hekimler, enfeksiyon ve radyasyon riski gibi mesleki
risklere karsi korunma hakkina sahiptirler.

7. Hekim, iyilesme (sifa) garantisi vermeme hakkina
sahiptir.

8. Hekimin hastasina yeterli bir zaman ayirma hakk:

vardir.

9. Hekim, bir hastaligin tedavisinde uygulanabilecek

yontemlerden birini tercihte serbesttir (Tibbi

Deontoloji Ttuzugu m.6).

Birkac gune kadar meslegimde yirmi alt1 yili geride
birakacagim. Bir aksam ameliyat yorgunlugu ile ugradigim
annemin dedigi gibi ileride rahat etmek icin hala
calistyorum ama ilerisi var m1 bilemiyorum.

Saglicakla kalin.

Saygilarimi sunarim.

Prof. Dr. Murat Hanc1

Kaynaklar:
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Bir doktorla evli, doktor olmayan bir esin serzenisi
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Doktor kimdir? Ne 1s yapar? Dr. Esat ORHON'DAN
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Turklerin hekim dusmanlig:. Selcuk Dagdelen: Dr. Hacettepe
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Doktor 6ltiime care mi?
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