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FORAMİNAL TÜMÖRLERDE EKSTRAFORAMİNAL 
ÇIKARIM 

EXTRAFORAMINAL APPROACH FOR REMOVING OF THE                
FORAMINAL TUMORS

Konu ile ilgili bağlantıya yandaki linkten ulaşabilirsiniz https://www.spinetr.com/video.aspx?video=15

Foraminal tümörlere yaklaşım eskiden olduğu gibi orta 
hat girişimi ve transfaset yaklaşım ile yapılabildiği gibi, 
posterolateralden transforaminl yaklaşım ile de yapılabilir. 
Bu yöntemde kas hasarı minimaldir. Faset hasarı da çok 
azdır. Buna göre, operasyon seviyesi skopide belirlendikten 
sonra orta hattın 4 cm lateralinden bir vertikal kesi yapılır. 
Çift fasya katı geçilir, kaslar ayrıştırılır ve ekartör yerleştirilir. 
Her iki transvers ortaya konur. Tümör uzanımına göre bir 

miktar kranial veya kaudale uzatılabilir. İntertransvers kas ve 
bantlar alınınca tümör görülür. Tümör olabildiğince ortaya 
konur. Nörofibromlarda kök genelde tümör kılıfındadır. 
Tümör kılıfı açılır. Tümörün içi mikroskop altında boşaltılır. 
Kök aranır. Kök korumaya alındıktan sonra tümör kılıfı da 
alınır. Metastatik tümörlerde ise öncelikle kök bulunmalıdır. 
Kök üst pedikül ve üst transversi altındadır. Kök bulununca 
tümör çıkarılır.


